
 

                  

 

 

 
理事からのメッセージ  

本学会設立以来、従来の成果を繋ぎ、課題を改善しつつ、未来志向学会運営に努めております。 

具体的には以下の通りです。 

１．学校の教育活動全体につなぎ、広げる活動を支援 

健康相談活動・健康相談は子どもたちの訴えに対して、養護教諭の専門性や養護教諭の職務の特質、保健室の機能を最大

限に活かした教育支援と関係職員との連携等、一連の対応プロセスを軸に保健教育や保健管理につなぐ教育活動です。急

速な時代の変化に柔軟に対応する力量形成のためのスキルアップ研修も進めています。また、「健康相談活動学」を構築

し、書籍発刊しました。 

２．「子ども健康相談士」の資格認定制度の始動-会員が取得した資質能力の「見える化」-  

会員が夏季セミナーや学術集会などで獲得した知識、技術などの資質能力を学会として資格化し、それが社会的に「可視

化」する制度をスタートして以来、様々な場所、場面で資格保有者が活躍しています。さらなる発展を目指します。 

３．ＨＰをリニュアールし一層の活用 -学会活動の情報発信による会員との身近な繋がりを強くしました、 

学会の事業推進の進捗状況、夏季セミナーの企画等の詳細情報、「子ども健康相談士」認定のための申請手続き、取得ポ

イント等の情報、編集委員会からの投稿案内や投稿フォームなど、国の最新教育動向をふまえ情報発信しています。「マ

イページ」では、ご自身の登録・申請状況、年度会費支払い状況等が確認できます。 

４．会員へのメール配信による情報提供を行います。 

  デジタル化の動向を見据え、必要な情報を、適切な時期に情報提供をするためオンライン研修やメール配信を従来以上

に充実して会員と身近につながります。さらに会員からの要望に応え「オンライン健康相談Ｑ＆Ａ」を発刊しました。 

５．教育の最新動向を踏まえた事業計画  

心身の課題解決に向かう健康相談活動・健康相談について年次学術集会、学会誌の発刊による理論の追求はもとより、

実践の技法などの力量アップの取り組みは他の学会にみられない本学会の特徴です。皆様の実践や研究の成果を発表、

討論し、相互の研究交流を図り、情報共有できる場が「日本健康相談活動学会」です。今、そして未来を生きる子ども

たちの自己実現のために共に活動できる学会です。 

６．学会運営組織の機能性向上 -円滑な事業の推進を図り、会員サービスにつとめます 

７．現場の実践と理論を融合して[健康相談活動学]として学問構築し学術性の一層の向上を追究しています。 

                   一般社団法人日本健康相談活動学会理事長 大沼 久美子（熊本大学）・理事一同  
 
 

日本健康相談活動学会は、健康相談活動・健康相談における養護教諭の実践や養成教育、現職教育に関する研
究と研修を行い、その資質能力の向上並びに健康相談活動・健康相談の学術研究を深め、子どもたちの成長と発
達に貢献するために設立いたしました。研究と実践を共に学びたいと思います。入会を心からお待ちしています。 

♪会員になると♪ 
○学会誌の送付（電子データ掲載（年 2 回:1 号､2 号とす

る｡）･紙冊子の発刊（年 1回:1 号 2号をまとめて発刊）） 

○学会誌への投稿資格 

○学術集会への優先参加案内 

○夏季セミナーへの優先参加案内 

○学会認定「子ども健康相談士」の申請資格 

〇会員からの実践例の紹介（HP） 

〇質的研究セミナーへの参加案内 

〇研究助成制度への応募資格 

〇会員同士の意見や情報交流  
 
♪会員の声♪ 

♪入会の方法♪ 
①入会を希望される方は、☆学会ホームページ（https://jahca.jpn.org/guid/）からも申し込みください。 

②年会費正会員５０００円、学生会員（大学院生を除く）2500 円を下記の学会指定口座へお振込みください。（振込

手数料はご負担ください） 

●ゆうちょ銀行口座記号番号 

記号 11420 番号：05584561 

加入者名：シャ）ニホンケンコウソウダンカ 

       ツドウガッカイ 

その他の金融機関のＡＴＭからお振込みの場合 

店名：一四八（イチヨンハチ）   店番：148 

預金種目：普通預金   口座番号：0558456 

加入者名 シャ）ニホンケンコウソウダンカツドウガッカイ 

 

  
 学会ホームページ 

QR コード 

入会のきっかけは、自分が主となる研究をどう進めたらよいか困って

いるときに、「実践研究セミナー」に参加したことでした。研究計画の立

て方、方法、まとめ方をとても分かりやすく教えていただきました。研

究とは私が考えているより、とても身近で面白いものだと思うようにな

りました。学術集会も、実践的ですぐに自分の学校でも使える発表も多

く、参加しなければ得られない宝物をたくさんいただくことができまし

た。なにより全国の養護教諭と学びを共有し交流できることが魅力で

す。今後は、「子ども健康相談士」の資格も夏季セミナーを受講しながら

取得できるのでチャレンジするつもりです。＜千葉県 養護教諭＞ 

この日本健康相談活動学会を知ったきっかけは、先輩の養護教諭の

方からいただいた、夏季セミナーの開催案内です。学会というと、敷

居が高いイメージで、なかなか足が向かなかったのですが、新たな学

びを得たいと思い、思い切って同期の養護教諭とともに参加しまし

た。同じように現場で働いている先生方の実践に刺激を受けて、日頃

の実践に意欲が湧いてきました。また、２０１８年から『子ども健康

相談士』という学会の認定資格が取れるということを知りました。ぜ

ひチャレンジして、自信を持って健康相談に取り組んでいきたいで

す。＜埼玉県 養護教諭＞ 

一般社団法人日本健康相談活動学会事務局 
住所 〒350-0288 埼玉県坂戸市千代田 3－9－21 女子栄養大学 

電話（直通）049-284-3144  E-mail : k e n k o - s o u d a n k a t s u d o@ j a h c a . o r g 


