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期日：2025年 ８月８日(金)9：４５～15：30 ☆交流会 

８月９日(土)9：30～15：10 

会場：新潟県糸魚川市 

「ビーチホール まがたま」 
 

     

 

主   催 ：一般社団法人日本健康相談活動学会 

企   画 ：一般社団法人日本健康相談活動学会研修運営委員会 

実行委員長 ：高瀬 育子（糸魚川市立中能生小学校 教頭） 

お問い合わせ：training@jahca.org 

第 2報 

〇8月 8日（金） 

9：30 10：00      11：05   11：15         12：20     13：10                    15：00      15：30 
 

開

場 

受

付 

開

会

式 

講義Ⅱ・（A－Ⅰ） 

｢健康相談、健康相談

活動の歴史、定義、法

的根拠｣ 

 

休

憩 

講義Ⅰ（Ā-Ⅲ） 

「生徒指導提要と養護教

諭」 

 

 

昼

食 

講義Ⅲ（A-Ⅱ） 

「健康相談・健康相談活動のプロセス」 

①「心身の観察・情報の収集・背景要因の分析・

判断・対応について」 

②連携の基本 

 

子
ど
も
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康
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つ
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交 

  

流 

  

会 

〇8月 9日（土） 

    9：30        10：35   10：45         11：50    12：40         14：55  15：10 

集

合 

開

場 

受

付 

講義Ⅳ・（A-Ⅱ） 

「健康相談・健康相談活動

のプロセス」 

③養護教諭の職の特質・保

健室の機能を生かすと

は何か 

④カウンセリングの機能

を生かすとは何か 

休

憩 

演習１( C-Ⅰ) 

心身の健康観察・情報収集 

◎実際の症状を想定した対応と

振り返り 

 

昼
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学
会
・
夏
季
セ
ミ
ナ

ー
に
つ
い
て 

 

第2
2

回
学
術
集
会
に
つ

い
て 

演習２(c‐Ⅱ)演習３(c―Ⅲ) 

問題の背景分析、 

解決のための支援 

日本健康相談活動学会・ 

◎実際の症状を想定した対応

と振り返り 
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記念すべき『第 20 回夏季セミナー』では・・ 

「養護教諭の行う健康相談」について、その原点の知識を 

深め、対応技術を演習体験でスキル獲得し、目の前にいる

子供たちに活用できることを目指しています。現場で日常

遭遇する様々な症状を例に背景要因を探り、対応時の判断

のプロセスの流れを確認し・・・ 記念すべき２０回夏季

セミナーは、原点に返りつつ現代的問題の解決を目指して

います。             理事長三木とみ子 

 

 

 

 

 

第 20回夏季セミナー 

【テーマ】 「健康相談・健康相談活動の初期対応の基礎・基本の理解と実践力の向上」 

     ～あらためて養護教諭の職の特質と保健室の機能を生かすとは何かの原点を探る

～ 

 

糸魚川は、日本で初めて

「世界ジオパーク」に認定

された地域です。国石でも

ある宝石「ヒスイ」の産地

です！ 

「勾玉ヒスイ」 


