
2025.3.1(土)～3.2(日)

会 場： 東京大学  本郷キャンパス

　　　　　　　　　　 　　　（東京都文京区）

学会長：   佐々木司  　（東京大学大学院  教授）

日本健康相談活動学会
第21回学術集会

一般社団法人

　学校のメンタルヘルス
　対応力向上を目指して　

後 援：日本学校精神保健研究会、他申請中
　　　 　　　 



日本健康相談活動学会  第21回学術集会  開催概要

児童・生徒の自殺やいじめ・孤立などを含むメンタルヘルスの問題は喫緊の課題

となっています。この課題について、健康相談活動の視点から、養護学、教育学、

医学、心理学等の専門家が協議し発信することで、学校のメンタルヘルス対応力

向上に資することが本学術集会の目的です。
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※18時15分より情報交換会
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一般演題

発表

〜昼休み〜

ワークショッ
プ

教育セミナー
『これだけは知っておきたい！』
　学校精神保健の基礎知識

精神科医が考える、学校精神保健に必
要な知識と実践に役立つヒントをお話し

いただきます。精神疾患の
基礎知識から医療者との連携の
ポイントまで幅広く取り上げます。

 

シンポジウム
精神保健の知識・理解向上と

子供の自殺予防

佐々木学会長×埼玉県教育委員会が
取り組んできた、子供・教職員・
保護者の教育研修プログラム、
自殺予防スクリーニングの成果と
今後の課題について議論します。

教育講演
児童・生徒の心の健康を守る

精神医学

児童思春期の精神科臨床に長年
携わられている渡辺慶一郎先生より
児童思春期精神医学の概観と最新の
話題についてご講演いただきます。

　　　　　　　　　　　　※ 演題名は仮題です

会期　　2025年（令和７年） 3月1日(土)～2日(日) 
学会長　佐々木　司（東京大学　教授）
会場　　東京大学　本郷キャンパス

！注目のプログラム！


